 Reiter beenden zähste Kletterstufe des Absa Kaps EPIC 
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Ladismith, 26. März 2007: Die ersten drei Tage des 2007 Absa Kaps EPIC, gezeigt von Adidas, haben für wohl gemacht de am Schwersten beginnt, doch in der Geschichte vom Rennen. 81 Reiter haben schon ein trauriges Nummernbrett empfangen, bedeuten, dass sie das Rennen reiten können, aber nicht in der Klassifizierung aufgeführt werden können, wie sie dem Schnitt nicht entsprachen, von Zeit in Stufe zwei. ***Nevertheless, spirits are high in the camp, with participants, particularly the top riders, agreeing that this is the best race yet, in terms of organisation, route structure and, most importantly, food. 

Reiter bieten Oudtshoorn um 7,00 a.m. Abschied heute Morgen, wie sie die dritte mit dem zähsten Tag zu steigen konfrontierte Stufe in Angriff nahmen und 
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2 425 Meter zusammenzählten. Dies nahm nach dem Beenden der gestrigen aufreibenden 132 Kilometer an, dass er die am physischsten belastende Stufe vom Rennen dieses Jahres war. Die Wetterbedingungen waren heute perfekt mit sanften Temperaturen, klaren Himmeln und einer leichten Brise. 

Rücksichtslosen Fiellies Torheit 

Heute, gestaltet von Leon Evans, brachte die Absa Kap EPIC Strecke Reiter von Oudtshoorn zu Ladismith durch trocken, Straußenland. Eine schnelle Jeepbahn machte für einen Schnellanfang bis zum Tag, der bald durch einen kriechenden Schritt ersetzt wurde, wie die Reiter Fiellies Torheit, einen rücksichtslosen Aufstieg von 430 Meter an einem durchschnittlichen Anstieg 14 Prozent schlagen. Reiter wurden damals mit einem der vergnüglichsten Abstiege vom Rennen belohnt - 30 Kilometer promptes, offenes Reiten in Richtung des nächsten sich abzeichnenden Hindernisses synchronisierten den Calitzdorp Brecher fröhlich. Nach dem Beenden von den drei steilen Kilometern lose, steinige Spur des Brechers stiegen sie nur ab, um sich an der Basis eines anderen Anstiegs oben an dem Huis Rivier Pass zu finden. Der letzte 35 Kilometer dehnt sich, sofern erschöpfte Reiter, klassifiziert, Straßen und die exquisite Landschaft von Seweweekspoort öffnen, wie sie in Richtung der Endzeile in Ladismith schleuderten. 

Johann Pallhuber und Rupert Rheeder scheiden aus Rennen aus 
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Team Cannondale-Vredestein 1 schlug ihren zweiten Stufensieg krumm und behauptete ihre allgemeine Führung heute, wie Teammitglieder Roel Paulissen (B) und Jakob Fuglsang (DK) eine bemerkenswerte Zeit von vier Stunden, sechsundfünfzig Minuten und 8,4 Sekunden maßen. Ihre nächste Wettbewerber, Teambullen waren heiß auf den Spuren der führenden Politiker und kamen in erst drei Minuten hinter sie. Mit Ralph Naef (CH) und Jose Hermida (E), von Team Multivan Merida, Rad fahrend, 1, und Bart Brentjens (NLT) und Rudi van Houts (NLT) von Teamdelphin Mountainbike stillt und sichert Positionen in der Oberseite fünf, es ist immer noch irgendjemandes Annahme bezüglich wer die allgemeinen Gewinner sein werden. Die Stufe von heute sah auch, wie die ersten obersten Zusatzklauseln, das Ende zu überqueren, ohne ihre Rennpartner liniierten. Siegreichen Christoph Sauser (CH) verteidigend, ließ Kashi Leuchs' (NZs) und Südafrikas Straßenlegende, deren David George (RSA) drei Stunden eine Zeitstrafe als sie erhielt, ihre Teampartner zurück, um ein Wettrennen mit der Oberseite zu machen. “Letzte Nacht beschlossen Johann und ich, in unserem eigenen Tempo zu reiten, "sagt Sauser. “Ich denke, dass die letzten zwei Tage alles aus ihm herausgequetscht und seine Grenzen wirklich gedrückt haben. Für mich war es lustig, heute mit den führenden Politikern zu reiten, obwohl ich an der Rückseite in Befehl blieb, das race. nicht zu beeinflussen" Ab morgen schließt sich Christoph Sauser auf David George an und folgt dem Tropfen von heute aus ihren Partnern Johann Pallhuber (ich) und Rupert Rheeder (RSA) beziehungsweise heraus. Entsprechend den Regeln des Absa Capeepos, Reiter, die ihren Mannschaftskamerad verloren haben, während das Rennen sind erlaubt, sich mit einem neuen Reiter zusammenzuschließen, um ihn zu beenden. Diese neuen Teams werden jedoch nicht klassifiziert. 

Morgen kommen Geschwindigkeitsfertigkeiten ins Spiel, wie die Strecke beim Steigen ab nachlässt und auf schneller, offener Straße Reiten verstärkt. Jose Hermida von Team Multivan Merida Rad fahrende 1 sagt über das Rennen bisher: “Ich genoss die Stufe von heute am meisten so weit. Die Landschaft, die Ansichten und die Berge waren schön, selbst wenn Sie für sie leiden mussten. Sie war einer jener Tage, wenn Sie wirklich stolz darauf sind, ein Bergbiker zu sein, weil Sie Stellen sehen können, wo viele andere Leute nie sehen. Natürlich sehen Sie den Rücken Ihrer Feinde vor Ihnen auch. Als wir hierher kamen, sagten wir, dass wir die Maschine am ersten Tag nicht verbrennen wollten. Wir wollen überall in dem Rennen voranschreiten, und ich denke, dass wir there. langsam bekommen" 

Team Raleigh MTN Energade 1 mit Kevin Evans (RSA) und Brandon Stewart (RSA) verteidigte 18 Minuten und 52,8 Sekunden den Jersey vom am besten afrikanischen Team heute, stellendes 9tel mit einer Zeit von 5 Stunden. Sie werden jetzt an 7. Position insgesamt eingeordnet. 

Ihren ersten Stufensieg in der Meisterkategorie zu nehmen, war Linus van Onselen (RSA), und Doug Brown (RSA) von Team Absa beherrscht, wer mit einer letzten Zeit von fünf Stunden, achtunddreißig Minuten und 48,2 Sekunden hereinkam. Sie sind jetzt achteinhalb Minuten hinter dem führenden Teamzykluslaboratorium mit Andrew Mclean und Damian Booth. 

TeamiMC/Mungo, die aus Südafrikanern Yolande Speedy (RSA) und Paul Cordes (RSA) bestanden, schlugen die oberste Stelle heute für den zweiten Tag in der gemischten Klassifizierung in einer Reihe krumm, als sie ihre allgemeine Führung um fast zwanzig Minuten behaupteten. 


Das Testen Ihrer Einstichveranlagung 
Die Stufe von heute sah den endgültigen Test des geistigen Durchhaltevermögens, da die Reiter eine Rekordanzahl von Reifenpannen entlang der Strecke erfuhren. Trotz an sieben Wohnungen zu leiden, gewannen Anke Erlank (RSA) und Yolande De Villiers (RSA) von Team Duravit immer noch ihre dritte Stufe in einer Reihe. Die Hauptdarstellerinnen waren in der Lage, eine Führung von 'nur' fünf Minuten im Gegensatz zu ihrer Lieferzeit von 35 Minuten in der gestrigen Stufe zu gewinnen. 2006 Damen treten ein, Kerstin Brachtendorf (D) von Team Adidas Fiat Rotwild, die in zweite kam, sagt über Anke und Yolande: “Jene zwei Damen vor uns sind unmöglich, zu fangen, sie sind viel stärker. Jetzt wollen wir uns gerade darauf konzentrieren, unsere zweite Position insgesamt zu verteidigen. Dieses Jahr hatten mein Partner und ich uns nur im Rennen getroffen. Ich wusste nicht, was zu erwarten war, aber ich werde wirklich von ihrer Stärke beeindruckt. Wir gratulieren einander well" 

Dornen, scharfe Steine und raues Terrain setzen die Szene für die Strecke von heute. Delphin, den Mountainbike Bart Brentjens und Rudi van Houts anschließen, mühte sich heute auch mit fünf Einstichen trotz zu reiten ab schlauchlos. “Wir hatten unsere erste flache halbe Stunde ins Rennen. All die rückständigen Markierer passierten uns. Sie kostete uns immer, die vorderen Typen einzuholen. Die riesigen Dornen rissen unsere Reifen, und die Latexmilch genügte nicht. Am Ende liefen wir aus Röhren heraus, so dass Silvio Bundi uns mit seinem aushalf. Wir mussten auch an der Shimano Technologiezone für Hilfe halten, und unsere letzte Wohnung schlug uns vor dem Ende des Rennens nur 10 Kilometer ". 

Ein anderes Team das erfuhr ein faires Maß an Pech mit Wohnungen, war Team Adidas mit oberster südafrikanischer weiblicher Reiter, Hannele Steyn-Kotze (RSA) und Abwärtsweltmeister, Greg Minnaar (RSA). “Ich habe nie gesehen, wie ein Profi einen Reifen wechselte, so dass "Hannele langsam, witzelt", aber Greg nie von diesem handeln muss, so dass er kein practice. hat" Jedoch perfektionieren Übungsfabrikate, nachdem sie fünf Reifenpannen in Stufe zwei und eins today., aber 'Rezension' Nebenbemerkung, Hannele Schwärmereien über Gregs Kletterleistung erfahren haben: “Ich lade alle Leute ein, die denken, dass Greg nicht steigen kann, um zu kommen und zu beobachten, dass dieser Typ Leute in den Bergauf führenden einholt. Wenn wir kein solches Pech hatten, konnten wir wahrscheinlich in der Oberseite fünf in unserer Kategorie sein. Wir hoffen, diesen perfekten Tag zu fangen, wann wir keine Missgeschicke erfahren. Es ist auch ein Vergnügen, zu beobachten, dass er abwärts ritt. Gregs Reiten ist so glatt, ob es eine Spur gibt oder nicht. Es gab einige Typen, die versuchten, seiner Zeile heute zu folgen, aber sie sofort crashed" 

Greg sagt über sich, dass er diese Art davon wirklich genießt zu rennen. “Abwärts ist ein großer Sport, wenn Sie schnell und jung sind, aber ich beginne, jetzt zu trainieren, dafür, wann ich 50 bin. Verglichen mit dem ersten Jahr des Absa Kaps EPIC, wenn das Rennen und die Qualität der Organisation dramatisch besser geworden sind. Diese fühlt sich wie eine andere Rasse, von den Streckenmarkierungen zur Frische-aus Gesellschaftsraum zum köstlichen food" 

Die allgemeine Atmosphäre in das zeltete Dorf war heute Nachmittag eine von fühlbaren Entlastungen, wie die ersten aufreibenden drei untertags zu einem Ende kamen. Morgen haben Reiter einen Tag des relativen Rests, wie sie zu Barrydale über schnellen, breiten und offenen Straßen reiten, mit einem totalen Anstieg genauso über einhalb der massiven 2 425 Meter des heute. 

